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Erich Weidmann erhält Fokuspreis 2021 für sein langjähriges Engage-
ment für Menschen mit Demenz 
 
Im Rahmen des 2. Aargauer Pflegetags wurde Erich Weidmann am 19. Oktober 2021 in der Bä-

renmatte Suhr mit dem Fokuspreis von Alzheimer Aargau ausgezeichnet. Der Preis würdigt 

Menschen für ihr ausserordentliches und innovatives Engagement im Umgang mit Menschen 

mit Demenz, deren Angehörigen und die Sensibilisierung für das Thema in der Gesellschaft. 

Marcel Briand, ein langjähriger Wegbegleiter, hielt eine berührende Laudatio auf den Preisträ-

ger. 

 

[Suhr] Erich Weidmann ist seit 1982 in der Pflege tätig. Seine Karriere begann in der PDAG Königsfel-

den als Psychiatriepfleger und führte ihn ab 1991 als Stationsleiter in den Reusspark – damals noch als 

Gnadental bekannt. Menschen mit Demenz das Gefühl zu geben im Pflegeheim zu Hause zu sein, sich 

wohl zu fühlen und als Pflegender einen respektvollen Umgang vorzuleben, waren damals wie heute 

Weidmanns wichtigste Handlungsanliegen. Mit der Ausbildung zum Kinästhetik-Trainer schaffte es 

Erich Weidmann zudem, einen Weg der Kommunikation mittels Berührungen und Bewegungen zu kog-

nitiv eingeschränkten Menschen zu finden. Die Achtsamkeit im Tun und im Pflegeberuf selber zu fin-

den, gelang mit dem Kinästhetik-Ansatz immer besser. „Was mich begeistert, ist, dass ich vom Wissen-

den zum Suchenden geworden bin, der das Glück hat, in diesem Suchen auch zu finden“, so der Preis-

träger über seinen beruflichen Werdegang.  

 

Demenz sichtbar machen 

Ein grosses Verdienst Weidmanns ist es, seinen Erfahrungsschatz mit seinem Umfeld zu teilen. „Erich 

trifft uns wie kaum ein anderer an den essentiellen Stellen. An der Schwelle zwischen der menschli-

chen Erfahrung des Scheiterns und unserem Kern, der Heil und unverwundbar ist. Mit Humor, mit Zu-

versicht einem unerschütterlichen Vertrauen in die Ordnungen der Welt“, so der Laudator. Er tut dies 

nicht nur als selbständiger Kinästhetik-Trainer, sondern auch als gefragter Referent. „Menschen mit De-

menz sind auch heute noch mit einem Stigma behaftet. Das möchte ich mit meinen unzähligen Erfah-

rungen und Begegnungen im Umgang mit demenzerkrankten Menschen ändern und ein interessiertes 

Publikum daran teilhaben lassen.“  

 

Kurz vor der Pensionierung nochmals zurück zu den Wurzeln 

Der 61-jährige möchte sich nochmals der Pflege mit demenzkranken Menschen widmen, bevor er pen-

sioniert wird. Ab dem 1. Dezember wird er zu 50% als Fachleiter der Demenzabteilung im Pflegezent-

rum Lindenfeld in Suhr seine Arbeit aufnehmen. „Wir freuen uns sehr, dass wir mit Erich Weidmann ei-

nen gefragten Experten in der Demenzpflege für das Lindenfeld gewinnen konnten“, so Simone Mayer-

Jacober, Leiterin Kommunikation & Marketing des Pflegezentrums. 
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Kontakt Kommunikation: simone.mayer@lindenfeld.ch 

 

Leben im Lindenfeld - dafür engagieren wir uns! 

Es ist unsere Aufgabe: Erwachsenen Menschen jeden Alters mit körperlichen und geistigen Einschrän-

kungen ein neues Daheim zu bieten. Im Lindenfeld verfolgen und fördern wir die bestmögliche gesell-

schaftliche Integration der Bewohnenden. Ziel ist es, den Alltag gemeinsam zu gestalten und persönli-

che Bedürfnisse in die Struktur zu integrieren. Die Angehörigen und Bezugspersonen bilden dabei die 

wichtige Brücke zum Umfeld und zu uns. Wir sehen es auch als unsere Aufgabe, Erwartungen und 

Ängste wahrzunehmen und diese zu besprechen, um anschliessend eine gute Lösung zu finden und 

gemeinsam zu entscheiden. 
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