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Freiwilliges Engagement wirdigen

Am 5. Dezember ist Tag der Freiwilligen. Im Pflegezentrum Lindenfeld in Suhr arbeiten rund 75
Personen ehrenamtlich, um den Bewohnenden bei diversen Aktivitaten begleitend oder gesell-
schaftlich zur Seite zu stehen. Ein wichtiger Beitrag an unser Gemeinwohl, das gewurdigt wer-
den soll.

[Suhr] Wer sich freiwillig engagiert, unterstiitzt das Gemeinwohl und leistet einen wichtigen Entlas-
tungsbeitrag, um betriebliche Arbeitsablaufe reibungslos gelingen zu lassen. Im Lindenfeld sind 75 frei-
willige Mitarbeitende tétig, die teilweise schon Jahrzehnte mit dem Haus verbunden sind — sei es, da
sie selber einen Angehorigen hatten oder sich flr Senioren:innen engagieren méchten. ,Die Unterstit-
zung ist sehr wichtig und vielfaltig“, erlautert Beatrice Gautschi, derzeit stellvertretende Koordinatorin
der Freiwilligen im Lindenfeld. ,Dank unserer zahlreichen ehrenamtlichen Helfer:innen kénnen unsere
Bewohnenden externe Untersuchungen wahrnehmen, es konnen gemeinsame Ausflige oder diverse
Botengange gemacht werden, aber auch einfach gemeinsame Zeit mit Vorlesen und Erzéhlen im Haus
sein“, so Gautschi.

Dank ihrer Zeit, die ehrenamtliche Mitarbeitende dem Lindenfeld zur Verfligung stellen, wird nebst der
Pflegeleistung die Lebensqualitat der Bewohnenden hochgehalten und geférdert. Allen Freiwilligen ge-
bihrt Respekt und Wertschatzung fiir ihren Einsatz.

Medienfoto: Freiwillige Mitarbeitende im Pflegezentrum Lindenfeld
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Leben im Lindenfeld - daflir engagieren wir uns!

Es ist unsere Aufgabe: Erwachsenen Menschen jeden Alters mit kdrperlichen und geistigen Einschran-
kungen ein neues Daheim zu bieten. Im Lindenfeld verfolgen und férdern wir die bestmdgliche gesell-
schatftliche Integration der Bewohnenden. Ziel ist es, den Alltag gemeinsam zu gestalten und personli-
che Bediirfnisse in die Struktur zu integrieren. Die Angehdrigen und Bezugspersonen bilden dabei die
wichtige Briicke zum Umfeld und zu uns. Wir sehen es auch als unsere Aufgabe, Erwartungen und
Angste wahrzunehmen und diese zu besprechen, um anschliessend eine gute Lésung zu finden und
gemeinsam zu entscheiden.
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