Menuplan Restaurant Teichblick 06.07.2026 — 12.07.2026

Suppe Mittagsmenu Vegi-Menu
Bananen Curry- Ri_ndsgeschn_etzeltes <fStroganoff»* °P?peroni mit Li_nsen—GemUserIIung
Montag suppe mit °Peperoni, Champignons & Gurken  Krauter-Quarkdip
Krauterreis
_ Trutenrolle an Paprikasauce Vollkorntoast mit
Dienstag °Broccolisuppe Kartoffelstock* Pilzrahmsauce
°Peperonigemtse Pfalzer Ruebli
Schweineschnitzel mit Krauterbutter* Selleriepiccata
. ] Kartoffe|wedges Spaghettl an Tomatensauce
Mittwoch °Peperonisuppe  nuabiiduo Reibkise
*kk *k%
Hausgemachtes Aprikosenmousse* Hausgemachtes Aprikosenmousse
. Kalbsgeschnetzeltes «Ziircher Art»* Mascarpone-Tomaten-Risotto
Donnerstag  Maissuppe Herzoginkartoffeln Blattspinat
°Kohlrabi
Gebratene Dorade (Zucht F) Gyoza, gefillte Teigtaschen
Freit °Gelbe an Zitronensauce mit Sweet and Sour Sauce
reitag Zucchettisuppe  Salzkartoffeln Asiagemiise
Blattspinat
Gebratene Pouletschenkel* (0. Knochen)  Rdstitaschen mit Krauterkasefillung
T Jus Gerostetes °Zucchettigemiise
Samstag Rueblisuppe Butternudeln
Roschengemise
Rindsschmorbraten* an Rotweinjus Kichererbsen-Gemiusecurry
Kartoffelkroketten* Trockenreis
Sonnta o
g °Tomatensuppe °Rahmwirsing Fokk

*k*%

Erdbeerglace mit Rahm*

Erdbeerglace mit Rahm*

Tagli

ch

Wochenhit

Salatbuffet

Rindfleischvogel an Jus
ROsti
Tomate mit Krautern

* Gericht nach B

Fleischherkunft

Brotherkunftsland:
Allergene
Preise:

ewohnerwunsch

° Gemuse vom Suhrer Gemuisebauer

+ mit Schweinefleisch

Fur die Zubereitung der Gerichte wird grundsatzlich Fleisch aus tiergerechter Schweizer Produktion verwendet.

Wenn in Einzelfallen auslandisches Fleisch verwendet wurde, wird dies im Mentplan vermerkt.

Alle im Restaurant angebotenen Brot- und Backwaren haben Schweizer Herkunft (ausser Berliner PI, Holzfallerbrétli D, Kérnerbrotli F)
Bei Fragen zu Allergenen geben wir Ihnen gerne Auskunft
Alle Preise verstehen sich inkl. MW St

CHF 2.30/100g fur Menu (mind. 2 Komponenten) (Mitarbeiterpreis 2.05/100g) / nur Starkebeilagen CHF 1.90/100g
(MA 1.70/1009) / nur Fleisch/Fisch/Fleischersatz CHF 4.00/100g (MA 3.70/100g) / nur Gemuse CHF 2.30/100g (MA
2.05/1009) Salat vom Buffet CHF 2.40/100g (MA 2.20/100g), Fitnessteller 2.75/100g (MA 2.50/1009)

Tagesdessert Mittwoch und Sonntag CHF 2.70 (MA 2.50)



