
 

 

 

 

 

Menuplan Restaurant Teichblick 03.08.2026 – 09.08.2026 
 

 
Suppe Mittagsmenu Vegi-Menu 

Montag 
Curry- Bananen-
suppe 

 
Kalbsadrio+ an Zwiebelsauce 
Röstitaler 
Grüne Bohnen 

 
Frühlingsrollen* mit Süss-Sauer-Sauce* 
Gebratener Reis 
 

 

Dienstag 
 

 
 
 
 
 

Süsskartoffel-
suppe 

 
Pouletroulade mit Tomate & Basilikum 
an Jus 
Nudeln 
°Grilltomate 
 

 
Vegi-Burger* 
mit Tomate und Essiggurken 
Pommes frites* 
 

Mittwoch 
 

 
 
 
 
 

°Peperonisuppe 

 
Schweinesteak* mit Kräuterbutter* 
Crispy Sticks* 
Kefen mit Zwiebeln 
*** 
Zitronensorbet* 
 

 

Aubergine mit Sojahackfüllung 
und Raclettekäse überbacken 
Linsen 
*** 
Zitronensorbet* 

 
Donnerstag 
 

 
 
 

°Zucchettisuppe 

 
Lammgigotbraten (Irl) an Rotweinjus 
Randengnocchi 
°Gebratener Fenchel 
 

 

Safranrisotto 
mit Pilzragout und Cherrytomaten 
 

 
Freitag 
 

 
 

Spinatsuppe 
 

 

Gebratener Lachs* (Zucht, N) 

mit Limettenschnitz* 
Kartoffelstampf 
Peperonigemüse 
 

 

Gemüsewähe* 

 
Samstag 
 

 
 

°Blumenkohl-
suppe 

 

Trutengeschnetzeltes an Dijonsenfsauce 
Schupfnudeln 
Krautstiele* 

 

Haferflockentaler* 
mit Raclettekäse überbacken 
Aargauer Rüebli  

Sonntag 
 

 
 
 
 

Weissweinsuppe 

 

Gebratenes Schweinefilet* 
an Portweinjus 
Tomatenrisotto 
Broccoli mit Mandeln 
*** 
Waldbeerjoghurtcreme 
 

 

Röstipastetli 
Quorngeschnetzeltes an Rahmsauce 
Blattspinat 
*** 
Waldbeerjoghurtcreme 

 

T ä g l i c h  Salatbuffet  

W o c h e n h i t  

 

Kaninchenragout an Estragonsauce 
Polentaschnitte 
Aargauer Rüebliduo 

 

* Gericht nach Bewohnerwunsch          ° Gemüse vom Suhrer Gemüsebauer              + mit Schweinefleisch 
 

Fleischherkunft  Für die Zubereitung der Gerichte wird grundsätzlich Fleisch aus tiergerechter Schweizer Produktion verwendet. 
Wenn in Einzelfällen ausländisches Fleisch verwendet wurde, wird dies im Menüplan vermerkt. 

Brotherkunftsland: Alle im Restaurant angebotenen Brot- und Backwaren haben Schweizer Herkunft (ausser Berliner Pl, Holzfällerbrötli D, Körnerbrötli F) 
Allergene   Bei Fragen zu Allergenen geben wir Ihnen gerne Auskunft 
Preise:    Alle Preise verstehen sich inkl. MWSt 

CHF 2.30/100g für Menu (mind. 2 Komponenten) (Mitarbeiterpreis 2.05/100g) / nur Stärkebeilagen CHF 1.90/100g    
(MA 1.70/100g) / nur Fleisch/Fisch/Fleischersatz CHF 4.00/100g (MA 3.70/100g) / nur Gemüse CHF 2.30/100g (MA 
2.05/100g) Salat vom Buffet CHF 2.40/100g (MA 2.20/100g), Fitnessteller 2.75/100g (MA 2.50/100g)  
Tagesdessert Mittwoch und Sonntag CHF 2.70 (MA 2.50) 


